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IMPUMEPHOE JBYXHEJIEJIbHOE MEHIO JIJISI OPTAHU3 ALY IUTAHUS JETEX
B JTOIIKOJBHBIX OBPA3OBATEJBHBIX YUPEXIEHMAX B Bo3pacTe oT 3 roaa
Ho 7 jer ¢ nHeBHBLIM npedbiBanneM 10,5 yacos (cax) B 2026r.



IMPUMEPHOE JBYXHEJIEJBbHOE MEHIO JIJI1 OPTAHU3AIINU TN TAHUSA JETENA
B JOMKOJIbHBIX OBPA3OBATEJIbHbLIX YUPEXIEHUAIX
B BO3pacTe OT 3 roja 10 7 JieT ¢ NHeBHBIM npeGbiBanuem 10,5 yacos (can)

1 nennb
Ne Macca IInmeswle BemecTsa, r Jueprern-
Haumenopanuue Smona veckan
peuentypei MOpuUMH, I | Benxu | Kupbl | YriaeBoas! | uennocrs, sxan
3aBTpak

185/2011 |Kama MoouHas MaHHas XKHAKAsH C MACTIOM CITMBOUHBIM 200/5 5,2 9,6 21,5 134

392/2011 |Yaii c caxapom 180/10 0,1 0,0 10,0 40

TTK Ne6 | X1e6 nmeHuqHbIi 30 2,1 0,6 13,2 66
Konputepckue usnenust 25 1,0 10,0 15,8 126
Hroro 3a npuemM nuimm: 450 8,4 20,2 60,5 366

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox (bpyKTOBBIi (MM HAMMTKK) WK PPYKTHI CBEXKKE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem numm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

81/2011 |Cym xapTodenbHBIi ¢ 6060BEIMU 200 54 5,6 13,1 108

gg?gg(l); KoTneTs! u3 roBsiiHel py6ieHbIE C COYCOM TOMATHBIM 70/30 9,8 9,1 13,6 152

317/2011 |MakapOHHBIE W3ENHsI OTBAPHBIE 130 4,8 59 229 146

T.24/1996 |OBOIIH CBEXHE, CONEHBIE, BAPEHBIE 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 [KommoT u3 cMmecu cyxoppyKkToB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 [ X1e6 muueHHYHBIH 30 2,1 0,6 13,2 66

TTK Ne7 | Xneb prxanoit 30 2,0 0,3 12,2 57
Hroro 3a npuem numu: 720 254 21,5 105,6 653

TMonguuk

393/2011 ([Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 180/10/5 0,1 0,0 10,2 41

458/2011 |Barpymka ¢ MTOBHIUIOM 75 5,0 3,0 56,0 262
HToro 3a mpueM mumiu: 270 5,1 3,0 66,2 303
Bceero: 40,4 44,8 253,3 1413




2 IeHb

Ne Macca IMumesbie BewecTBa, r Juepreru-
- Haunmenosanue Gi1ro1a "ecKast
p ) MOpUHMN, T. | Beaku | JKupbl | YrieBoasl | uennocrs, kxan
3aBTpak
6/2011 [Macio cniMBOYHOE (MOPLHAMH) 5 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 |Kama mMonowHas mineHHYHAS XUIKas C MACIOM CITMBOUHBIM 200/5 4.4 8,4 27,0 192

394/2011 |Yait ¢ MosTOKOM 200 3,6 3,1 15,1 103

TTK Ne6 | Xi1e0 mimeHuYHbIH 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npuem numm: 440 10,1 12,1 55,3 361

2-0i1 3aBTpaKk

399/2011 |Cox GpyKTOBBIH (MM HAITHTKK) WK GPYKTEI CBEXKHIE 100 1,5 0,1 21,0 91

HToro 3a npuem mumm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

57/2011 |Bopi ¢ kanmycToit u kaprodeem 200 1,7 52 10,4 104

239/2011 |TedTenu peiGHBIE C COYCOM TOMATHBIM 70/30 8,5 9,5 11,7 145

321/2011 |ITrope kapTodensHoe 130 2,6 49 17,7 120

T.24/1996 |OBowmu cBeXHE, CONCHEIE, BapEHEIe 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |KomrmoT u3 cmec Cyxo)pyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | Xneb mueHUYHBIH 40 2.8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | Xneb prxanoit 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem muuim: 740 19,6 20,8 104,3 657

HMoaauuk

TTK 543 |Ceekia oTBapHas C MacioM 50 1,0 3,0 5,0 58

470/2011 |Omrnet HaTypanbHBIi 50 5,0 7,0 1,0 90

TTK Ne6 | Xeb muueHUYHBIN 30 2,1 0,6 13,2 66

392/2011 |Yaii ¢ caxapom 180/10 0,2 0,0 15,0 52
Hroro 3a npuem muunu; 320 8,3 10,6 34,2 266
Bcero: 39,5 43,6 214,8 1375




3 neHb

Ne Macca HHH.[eBble BeleCcTBa, r JHepreru-
Haumenosanne 0ro1a weckas
petenType! MOpUMHK, I. | Benku | JKupbl | YrieBoab! | uennocrs, kxan
3aBTpak
7/2011 |Ceip (moprmsiMu) 10 3,3 3,0 0,0 36

185/2011 |[Kamra MmojiouHas mueHHas )KUAKas ¢ MacaOM CIIMBOYHBIM 200/5 6,0 9,2 26,3 178

395/2011 |KodelHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 3,1 2,6 12,7 84

TTK Ne6 | Xne0 mmeHHIHBIH 30 2,1 0,6 13,2 66
HToro 3a npuem numm: 425 14,5 154 52,2 364

2-0¥#i 3aBTpaK

399/2011 |Cok bpyKTOBBIH (MM HAMTKK) WK GPYKTHI CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem nummu: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

76/2011 PacconbHMK eHUHTpaICKA 200 4,5 535 13,9 112

ggggé; ["omyOLEI IEHUBBIE ¢ COYCOM TOMATHBIM 70/50 7,1 6,9 10,2 127

314/2011 |Kawa rpeuHeBas Ba3Kas 130 4,0 4.4 17,8 126

T.24/1996 |OBowy cBexXHe, CONEHBIE, BApEHbIE 50 0,7 0,0 23 12

639/2004 |KomnoTt u3 cMecu cyXodhpyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | Xieb mieHuYHbIH 40 2.8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | Xneb prkaHol 40 2,7 04 16,3 76
HToro 3a npuem nuuu: 760 224 18,0 106,4 653

IMoagauk

TTK 547 |Yaii uepHbiii ¢ 1670K0M 200 0,0 0,0 10,0 40

220/2011 |Cnoba oObIKHOBEHHAS 70 6,0 4,0 41,0 228
Hroro 3a npuem mumm: 270 6,0 4,0 51,0 268
Bcero: 44,4 37,5 230,6 1376




4 NeHb

Ne Macca IMumesBbie BemecTrea, r Oneprern-
HanmenoBanue 6.11!0}]3 qeckast
ReReipe Topunm, r. | Beaku | JKupbl | YraeBoab! | ennocrs, kxan
3aBTpak
6/2011 |Macno cnuBoYHOE (TOPIUSAMH) 5 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 |Kama MonoyHast pUCOBast )KUIKAA C MACJIOM CJIMBOYHBIM 200/5 2.2 8,3 22,5 164

397/2011 |Kakao ¢ MooxoM 180 3,8 3,2 15,6 107

TTK Ne6 | X11e6 MIeHnaHbIi 30 2,1 0,6 13,2 66
Hroro 3a npuemM mamm: 420 8,1 16,8 51,4 370

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox GpykTOBBIH (MM HAUTKA) WK GPYKTHI CBEXKME 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a mpuem mummu: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oo0en

85/2011 |Cyn kapTodensHEIi ¢ KiIenKamMu 180 1,6 2,4 8,8 62

?/ggggg; buTouky pyOreHble U3 ITHIGBI C COYCOM TOMATHBIM 70/30 13,1 13,1 8,5 158

514/2004 |boGoBwle oTBapHBIE 130 11,0 6,0 29,0 182

T.24/1996 |OBomm cBexue, CONeHbIE, BAPEHbIE 50 0,7 0,0 2.3 12

639/2004 |Komnot m3 cmecu cyxohpyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | Xi1e6 mmeHnaHEBIH 40 2,8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | Xneb pxaHoi 30 2,0 0,3 12,2 57
Hvoro 3a mpuem nuumm: 710 31,8 22,6 106,7 671

Monagnuk

394/2011 |Yait ¢ MookoM 180 3,2 2,8 13,4 111

741/2004 |Batpyika ¢ TBOPOrom 75 9,9 7,8 31,3 160
HToro 3a npuem mumm: 255 13,1 10,6 44,7 271
Bcero: 54,5 50,1 223,8 1403




S neHb

Ne Macca IMumepbie BewecTBa, r uepreru-
WA HaumenoBanue 6J11012 weckas
PEACIEYpH nopuuw, r. Benxkn | JKupbl | YraeBoasbl |uennocrs, kian
3aBTpak
7/2011 |Ceip (mopumsimu) 10 33 3,0 0,0 36

185/2011 |Kama momounas "I'epkynec" xuaKkas ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 200/5 5,1 9,3 19,0 175

395/2011 |KodeltHbIit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,8 2,4 12,7 84

TTK Ne6 | Xeb mimeHUYHBIH 30 2,1 0,6 13,2 66
HToro 3a npnem nmumm: 425 13,3 153 44,9 361

2-0i1 3aBTpaK

399/2011 |Cox ¢pyKTOBBIH (MM HAMUTKK) WK QPYKTHI CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuemM nmumm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

82/2011 |Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMH H3IETHAMU 200 2,1 3,6 13,7 101

302/2011 |IITvua,TylueHHas B cOyce ¢ OBOLAMHU 230 11,6 11,0 21,6 242

T.24/1996 |OBoLLM CBexHe, COJIEHbIe, BApEHBIE 50 0,7 0,0 23 12

639/2004 |KoMmoT u3 cMecH CyxohpyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | X1n1e6 mueHunIHbIi 40 2.8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | X71e6 prxaHoi 40 2,7 0,4 16,3 76
HToro 3a npuem nuum: 740 20,5 15,8 99,8 631

IHoanuuk

648/2004 |Kucens u3 cBexux 610K 180 0,0 0,0 28,0 108

473/2011 |TIuposxok nedeHsli cI0OHBIH ¢ kapTodenem 60 3,0 4,0 21,0 155
Hroro 3a npuem numm: 260 3,0 4,0 49,0 263
Bcero: 38,3 352 214,7 1346




6 neHnb
N Mscea IIumeBwbie BemecTsa, r Dueprern-
HaumenoBanue 011012 qeckast
PeNCTyps MOpUMH, . | Beaku | Mupbl | YriaeBoas! | uennocrs, wea
3aBTpak

185/2011 |Kamia MomouHass MaHHAs KUK C MACIIOM CITMBOYHBIM 200/5 5,2 9,6 21,5 134

392/2011 |Yaii ¢ caxapom 180/10 0,1 0,0 10,0 40

TTK Ne6 | Xneb mueHngHbIi 30 2,1 0,6 13,2 66
Konnurepckue usnenms 25 1,0 9,0 15,8 126
Hroro 3a npuem mumm: 450 8,4 19,2 60,5 366

2-0#i 3aBTpak

399/2011 |Cox ¢pyKTOBBIi (MM HAIMTKK) WM QPYKTEI CBEXKHUE 100 1,5 0,1 21,0 91

HToro 3a mpuem mumm: 100 155 0,1 21,0 91
O6en

67/2011 |Illm u3 cBexel KammycThl ¢ KapTodenem 200 1,6 52 7,1 83

462/2011 "

735/2002 Tedtenn Kypunsie (2-if BApHAHT) C COYCOM TOMATHBIM 70/30 8,1 6,8 7,7 116

317/2011 |MaxkapoHHbIE U3/IeNHs OTBAPHLIE 130 4,8 6,3 22,9 146

T.24/1996 |OBowM CBEXHE, COJIEHBIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 2.3 12

639/2004 |KommoT u3 cMecu cyxohpyKToB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | Xneb mimeHnaHbINA 40 2.8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | Xneb pxaHoit 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem mumm: 740 21,3 19,5 102,2 633

IMongauk

393/2011 |Yait c caxapoM U JIMMOHOM 180/10/5 0,1 0,0 10,2 41

460/2011 |Kpennmens caxapHblit 70 4,9 9,2 39,0 229
Hroro 3a npuem mumm: 265 5,0 9,2 49,2 270
Bcero: 36,2 48,0 232,9 1360




7 1eHb

Ne Macea IMumenbie BemecTsa, r Duepreru-
HaunmenoBanue Giroga qeckas
penenTypyt MOPUHH, T. | Benkn | YKupbl | YrieBoasl | wenmocrs, kicas
3aBTpak
6/2011 |Macro cnuBouHOE (TTOPLUUAMH) 5 0,0 4,7 0,1 33

185/2011 |Kama Mono9Has mueHHas KUAKAS C MACIOM CITMBOYHBIM 200/5 4,6 9,2 26,3 178

397/2011 |Kakao ¢ MoylokoM 180 43 3,6 15,6 107

TTK Ne6 [ Xneb mimeHuIHbIH 40 2.8 0,8 17,6 88
HToro 3a mpuem muimimu: 430 11,7 18,3 59,6 406

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cox dpyKTOBBIii (MM HATUTKK) UK QPYKTH CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a npuem mumm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

TTK 1 CBEeKOJTBHUK rOpsi4Mii CO CMETaHO 200/10 2,1 7,7 10,4 120

255/2011 |buTto4ku peIOHBIE 3aNIeYeHHEIE 70 94 4,9 7,0 113

321/2011 |ITrope kapTodenbHOE 130 2,6 4,2 17,7 120

T.24/1996 |OBomy cBexXMe, CONEHble, BapeHEIe 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |KomroT u3 cMecu cyxodpyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | X1eb nineHuyHbIi 40 2,8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | Xne prkaHoit 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npueM muImm: 720 20,9 18,0 99,6 641

Ionaauk

392/2011 |Yaii c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 52

741/2004 |Konnutepckue usnenue (eveHbe Win Badmn) 50 1,6 7,2 13,1 215
HToro 3a npuem numm: 250 1,8 T2 28.1 267
Bcero: 35,9 43,6 208,3 1405




8 1eun

Ne Micea IMumeBbie BemecTsa, I nepreru-
HanmenoBanmne 61012 weckas
Peleizpu TOpuHH, I. | Beakn | Kupbl | YriaeBoasl | uennocrs, xxar
3aBTpak
7/2011 |Csip (mopuusmu) 10 3,3 3,0 0,0 36

185/2011 |Kama moiogHast prcoBas »HAKAs ¢ MacioM CJIMBOYHBIM 200/5 22 8,3 22.5 164

395/2011 |KodeitHbIii HATUTOK C MOIOKOM 180 3,1 2,7 12,7 84

TTK Ne6 | Xie® mmesuaHBIi 40 2,8 0,8 17,6 88
Hroro 3a npuem mumu: 435 11,4 14,8 52,8 372

2-0if 3aBTpaK

399/2011 |Cok GpyKTOBBIN (MM HATIUTKH) WM (DPYKTHI CBEXKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

HTtoro 3a mpuem mumm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

57/2011 |Bopui ¢ kamycToii u kapTodenem 200 1,7 5,2 10,4 104

TTK 2 Dynsim w3 drte mruns 80 43 8,9 7,5 120

314/2011 |Kamma rpeuneBas Bsa3kas 130 4,0 4.4 17,8 126

1.24/1996 |OBoIIM CBEXUE, CONEHbIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |Komnot u3 cMecu cyxo(ppykToB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | Xneb mueHunyHbIi 40 2,8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | X51e0 prxaHoit 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a mpuem mumu; 720 16,8 19,7 100,2 638

IMonaauk

TTK 547 |Yaii uepHsIii ¢ I07T0KOM 200 0,0 0,0 10,0 40

470/2011 |Bynouka «JlopoxHas» 70 4,8 9,8 36,5 236
Hroro 3a mprueM mumm: 270 4,8 9,8 46,5 276
Bcero: 34,5 44,4 220,5 1377




9 1eHb

Ne Macca IMnmeBbie BemecTsa, r Juepreru-
ST HaumenoBanue 6urona Heckas
P TOpUHH, T. | Beakn | JKupbl | YrieBoasl | uennocrs, kxan
3aBTpak
6/2011 [Macno cnmiuBo4YHOE (MOPIUAMM) 5 0,0 4,7 0,1 33

100/2016 |Cyn MOSIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMY U3AETUIMU 200 6,0 5,2 18,8 145

397/2011 [Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,8 32 15,6 107

TTK N6 | Xneb nimeHUYHbINH 30 2,1 0,6 13,2 66
HToro 3a nprem numm: 415 11,9 13,7 47,7 351

2-0ii 3aBTpaK

399/2011 |Cok QpyKTOBBIH (FITH HAIMMTKK) UK GPYKTHI CBEKHE 100 1,5 0,1 21,0 91

Hroro 3a mpuem muum: 100 1,5 0,1 21,0 91
Oben

80/2011 |Cyn kapTo¢enbHbIi ¢ KpyroH (MimeHo) 200 1,6 2,1 11,7 72

304/2011 |I1noB W3 NTHIBI 200 19,3 16,2 34,0 339

T.24/1996 |OBoLM CBeXHE, COTIEHbIE, BApEHEIe 50 0,7 0,0 23 12

639/2004 |KoMnoT 13 cmecu cyXodpyKTOB 180 0,6 0,0 28.3 112

TTK Ne6 | Xeb miueHuYHbIH 40 2,8 0,8 17,6 88

TTK Ne7 | Xneb prkanoit 40 2,7 0,4 16,3 76
Hroro 3a npuem mumm: 710 27,7 19,5 110,2 699

IHonguuk

2222011 ITynuHr TBOPOXKHEIH C COYCOM MOJIOYHEBIM 70/30 6,0 8,0 11,0 175

596/2011

698/2016 |Kncinomono4HsIi HAMUTOK (Keup WK PSIKEHKA UK CHEYKOK) 180 5,0 5,8 7,4 105
HToro 3a npnem muuim: 280 11,0 13,8 18,4 280
Bcero: 52,1 47,1 197,3 1421




10 genn

N Mace [Mumepkle BemecTra, r dueprern-
HaumenoBanue 6,012 weckas
petenType! nopuun, I. | Benxn | Mupbl | YriaeBoasl | uennocrs, kcan
3aBTpak
7/2011 |Ceip (mopLmsamMm) 10 2,3 3,0 0,0 36

185/2011 |Karma mMonodHas NimeHnYHas KUK C MACIOM CIIMBOYHBIM 200/5 5,4 8,4 27,0 192

395/2011 |KobeiiHprii HATTUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,4 12,7 84

TTK Ne6 | Xieb mueHndHbIH 40 2.8 0,8 17,6 88
UTtoro 3a mpuem numm: 435 11,0 11,6 57,3 364

2-0ii 3aBTpakK

399/2011 |Cox bpyKTOBBIH (MM HAUTKA) WK GPYKTEI CBEXKKE 100 1,5 0,1 21,0 91

HToro 3a npuem muumm: 100 1,5 0,1 21,0 91
Ob6en

80/2011  |Cym xaprodernbHbIii ¢ Kpyroi (puc) 200 1,7 4,7 9,6 81

547/2011 |I'peuka-mo Kymeyecku 200 12,7 8,5 33,9 330

T.24/1996 |OBoIy CBeXMe, COJEHbIE, BAPEHEIE 50 0,7 0,0 2,3 12

639/2004 |Komnot u3 cMecu CyXoppyKTOB 180 0,6 0,0 28,3 112

TTK Ne6 | Xi1eb mmeHwaHbIiT 30 2,1 0,6 13,2 66

TTK Ne7 | X1neb prxanoit 30 2,0 0,3 12,2 57
HToro 3a mpuem nmummm: 690 19,8 14,1 99,5 658

IMongauk

394/2011 |Yaii ¢ MoJTOKOM 200 3,6 3,1 15,1 123

467/2011 |bynouka "BarmmcHas" 50 4,0 4,1 27,2 160
HToro 3a mpuem mumm: 250 7,6 g ko 42,3 283
Bceero: 39,9 33,0 220,1 1396




